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Slovo uvodem

Kdybych mél struéné odpovédét na otazku,
o ¢em byl rok 2024 v Elpidé, nenasel bych
jednoduchou odpovéd. Stalo se toho totiz
tolik, Ze par slov nestaci. Zkusil jsem proto
vybrat nékolik milnikl, které povazuji za za-
sadni. Poprvé jsme v Centru Elpida usporada-
li kurz o umélé inteligenci pod vedenim skvé-
lych lektord Senty a Milose Cermakovych.
Naplno jsme rozjeli kavarnu Stara Skola, ktera
zameéstnava seniory, ktefi pecou kolace, vafi
polévky, délaji skvélou kavu a k tomu vytvari
neopakovatelnou atmosféru - jako u babicky.
Linka seniorl usporadala velkou konferenci
Dnes neumirej, jejimz tématem byla preven-
ce sebevrazd. Dobrovolnici z Centra Elpida se
poprvé sesli pohromadé, bylo jich vic nez pa-
desat! Pévecky sbor Elpidy vystoupil na néko-
lika vyznamnych akcich, tfreba na hudebnim
festivalu Rock for People v Hradci Kralové
nebo na udileni byznysovych cen spole¢nos-
ti Seznam ve zrekonstruovanych prostorach

Fantovy kavarny na Hlavnim nadrazi v Praze.
VSude - jak je jeho dobrym zvykem - Sifil dob-
rou naladul!

Tocili jsme nase podcasty Old’s cool, rozho-
vory do ¢asopisu Vital i pro média - o tom, co
délame. V lété jsme pak natocili kampan na
podporu aktivniho Zivota seniord, kterou jsme
vtipné pojmenovali Babi nebude sedét v kou-
té! Zahral si v ni tanec¢nik a dvojnasobny vitéz
Stardance Jan Onder, herec Pavel Novy, ale
hlavné cela fada nasich senior(!

| v roce 2024 jsme tak pokracovali v nasi misi
a ménili pohled na stafi. Vytvareli jsme pod-
minky pro zaméstnavani seniord a vzdélavali
zaméstnance v oblasti prace se seniory. Dafi
se to predevsim diky skvélému tymu Elpidy.
Chtél bych véem na tomto misté podékovat,
protoZe praci nedélaji jen hlavou a rukama,
ale predevsim srdcem.

Jifi Hrabé
feditel, Elpida, o0.p.s.
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Udalosti roku 2024

text: Jan Bartos, Eva Vodakova
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Rok Centra
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DOBRO
v Elpidé

Rok 2024 byl pro nas dlikazem, Ze dobrovol-
nictvi senior(l je realné, udrzitelné a plné Zivo-
ta. Uspésné jsme zavrsili pilotni fazi a naplno
zaclenili tzv. Dansky model do zivota Centra
Elpida. Seniofi se stavaji aktivnimi tvdrci -
vedou kurzy, sdileji své znalosti a podili se na
rozvoji spolecného programu. Komunita ko-
lem Elpidy tak ziskava novy rozmér - ucime
se spolu, rosteme spolu. Silnym momentem
byla breznova navstéva nasich danskych part-
nerd, se kterymi jsme sdileli zkuSenosti, inspi-
raci a budovali hlubsi mezinarodni spolupraci.
Vydali jsme metodiku, ktera pomaha dalsim
organizacim zapojovat seniory smysluplné
a s respektem. A potvrzeni, ze ma nase prace
smysl? Nominace na cenu Domu zahraniéni
spoluprace za preneseni Danského modelu
do ¢eského prostredi.

V roce 2024 se do programu zapojilo 55 dob-
rovolnik(, ktefi jako lektofi, mentofi a facilita-
tofi vytvorili a vedli pres 350 akci. Diky tomu
jsme oslovili pres 2200 ucastnikd a vytvorili
prostor pro sdileni znalosti a zku$enosti.

sdili pani Eva

55

350+

2200+




E-learningova
platforma

Rok 2024 byl pro e-learningovou platformu
ELBOT rokem ristu, radosti z tvoreni a ino-
vaci. Spustili jsme komunitni seznamku pro
seniory, kterou navstivilo pfes 4000 uzivate-
Ii, a otevieli jsme nové vzdélavaci kurzy - od
trendd v umélé inteligenci po kritické mysleni
a medialni gramotnost. Uspéchem bylo za-
pojeni samotnych seniorl do tvorby obsahu
diky modulu Stante se tviircem. Diky spolu-
praci se slovenskym centrem Kogneo i uni-
verzitami v CR jsme platformu dale obohatili
o jazykové kurzy, témata kognitivniho zdravi
a rozsitili komunitu i preshraniéné. Nékteré
kurzy jsou i ve slovenském jazyce. Elbot se
stal nejen mistem vzdélavani, ale i skuteénym
komunitnim prostorem - Zivym, otevienym
a rostoucim s potfebami svych uzivateld.

Na platformé jsme zaznamenali 235000 zob-
razeni, coz je téméf sedminasobny narlst
oproti predchozimu roku. Pocet unikatnich
navstévnik( se vysplhal na 25 tisic, z toho
témér polovina pochazi z Prahy a zbytek
z ostatnich regiond. Vyrazny vliv na rdst na-
vstévnosti mél i novy modul seznamky, ktery
motivoval seniory k registraci.

Elbot na konci roku nabizel 35 online kurzd
a dalsi jsou v pripravé. Nejoblibenéjsimi se
staly zejména jazykové kurzy a medialni gra-
motnost. Témér 60 % uzivatell na platformu
prichazi z mobilnich telefon(, coz nas motivu-
je k budoucimu redesignu a Upravé uzivatel-
ského prostredi.

Pocet zobrazeni platformy
ELBOT vcetné seznamky

2023 [ 34000

2024 235000

Unikatnich neregistrovanych
navstévnikua platformy

2023 [ 6000

2024 25000

Registrovanych uzivatelQ

platformy ELBOT
2022 [ 130
2024 670

-

Objevte fascinujici
svét umélé
inteligence (Al)

Pocet registrovanych
v novém newsletteru
pro e-learning

2023 [ 145

2024 600
W tomto kurzu se dozvite, co

uméld inteligence (Al) je a co

e e umi, ale také eo neni a co

v platformé Elbot prozatim neumi. Pochopite
£ifku tohoto feneménu a
2023 17
- budete se v ném lépe
2024 35 crientovat.

Pfiprava na odchod do
dichodu

Kategorie:

V tomto kurzu se spoleéné podivame
na to, jak vstoupit do dichodu
védomé a pfipraveni.
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Uvod do kritického
mysleni

Umeni zkrotit

informace kolem nas i své
emoce je néco, co se uime
cely Zivot. Pojdme se to udit

spoleéné!



Objevujeme
déjiny
smichovske
skoly

V zafi probéhla vernisaz vystavy Atlas ru¢nich
praci, ktera byla zavrsenim dlouhodobé série
tvarcich dilen. Pamét se stala osnovou, do
které jsme v roce 2024 vplétali nité historie
i soucasnosti. Prestehovani Elpidy na Smi-
chov otevielo cestu k objevovani minulosti
budovy, kde drive sidlila Odborna skola pro
Zenska povolani. Tvarci cyklus To je Smichov!,
vedeny umeélkyni kosmo_nauty, propojil tex-
tilni tradice s uméleckou invenci, studentské
pribéhy s rukodélnymi experimenty. Historic-
ké vyukové osnovy a vyrocni zpravy z 30. let
se staly vychodiskem pro vystavu vysSivanych
artefaktd, smichovskych kroji i soucasnych
interpretaci tradi¢nich technik. Atlas ruc-
nich praci, herbar, fantasticky entomologicky
soubor ¢i obrazové leporelo vytvorili novou
vizualni knihovnicku Obyvaku - prostor, kde
se potkavaji pamét mista, osobni vzpomin-
ky a hrava imaginace. Vznikla dila vypravéla
pribéhy beze slov - proplétanim, vysSivanim,
tiskem, kresbou. Byla to prace jemna, ticha
a radikalné pritomna.

Kuratorské vedeni projektu: kosmo_nauty




Barcamp:
Al na vlastni
kuzi

Uz popaté jsme spoleéné s organizaci Tran-
sitions usporadali Barcamp, a propojili tak
seniory s lektory, knihovniky i experty na-
pri¢ obory. Tématem bylo Al na vlastni kizi
a Ucastnici méli jedinecnou moznost si bé-
hem dvou dnl prakticky vyzkouset rlzné
nastroje umélé inteligence. Novinkou tohoto
rocniku bylo predstaveni nové vzniklé skupi-
ny Al Senior Expert Group, ktera se aktivné
vénuje objevovani praktickych moznosti vyu-
ziti umélé inteligence v kazdodennim Zivoté
starsich lidi. Jako soucast programu jsme
pripravili také specializované workshopy
a unikatni blok pro ucastniky Akademie lek-
tord SEFTE.







Old’s Cool

Abychom si rozumeli

text: Jan Bartos, Eva Vodakova

www.centrum.elpida.cz



Mezigeneracni
festival

Old’s Cool:
Abychom si
rozumeli

Navazali jsme na predchozi rocniky Old's Cool
festivalu a tentokrat ho navic spojili se Dnem
otevrenych dvefi Centra Elpida. Tématem byl
mezigeneracni dialog a boj proti samoté. Vza-
jemné porozumeéni jsme podpofili vefejnym
nahravanim podcastu Mezigeneracni konflikt
(Honzejk, Capakova), mezigeneracnim kvi-
zem a kreativnimi dilnami. V ramci S-TALKS
seniofi formou “pechakucha” sdileli své Zivot-
ni pribéhy a hosté mohli pridat své tipy pro-
ti pocitu osamélosti nebo nechat inzerat ve
specialni seznamce.

Véra Flirytova
klientka Centra Elpida







Casopis
Vital

Cty¥i ¢isla, éty¥i sta stran,

spousta pribéhu -
to byl ctvrtletnik Vital
vroce 2024.

Text: Jiri Hrabeé

www.casopisvital.cz



Vital

Zacali jsme pripravovat tematicka Cisla. Kaz-
dé vydani Vitalu ma tak jedno téma, které-
mu se vénujeme ze vSech moZnych uhld
v obsahlé rubrice Manual. V roce 2024 jste
se tak mohli dopodrobna seznamit napfi-
klad s tim, co délat, pokud potfebujete vyuzit
pro sebe ¢i nékoho blizkého sluzby domaci
péce, jakym zplsobem se dnes lidé ve star-
sim véku seznamuiji, jak Celit vyzvé v podobé
alzheimerovy choroby v rodiné i jak si dobre
rozumét s lidmi o generaci ¢i dvé mladsimi.
Manual ma mezigeneracni rozmér, pfina-
Sime v ném tak rady, jak na to, aby to mezi
generacemi klapalo.

Vyraznou cCasti Casopisu jsou bezpochyby
nase rozhovory. Snazime se vybirat inspira-
tivni lidi, ktefi maji co predavat. A nejsou to
jen ti na obalce. Vyjimecnym pocinem jsou
proto rozhovory Pres generace, ve kterych se
potkavaji bud rodinni pfislusnici ¢i blizci lidé,
které od sebe déli treba nékolik desitek let.

V roce 2024 jsme navazali uzkou spolupra-
ci s Nadaénim fondem Ceského rozhlasu,
ktery Vital zaradil mezi projekty, které chce
dlouhodobé podporovat v rdamci programu
Jeziskova vnoucata. Na né jsou vybirany fi-
nancni prostfedky od darcl ve spolupraci se
Slevomatem. Pokracovala spoluprace a pod-
pora ze strany spolecnosti JTI, kterda hradi
naklady na tisk ¢asopisu.

Tvare ¢asopisu Vital
vroce 2024

Dalibor Dédek
Marko Cermak

Lucie Vyborna

Pavel Novy

Manualy:

Domaci péce
Seznamovani ve stari
Alzheimer a demence
Mezigeneracni vztahy

A co chystame v roce 20257 Vitalni redakci!
Chceme postavit tym seniord, ktery nauci-

me psat a budeme vyuzivat jejich zkusenosti
a tipl na témata, ktera je zajimaji.

Casopis Vital
muzete objednat
zde:

MANUAL » Jak na doméei pési
> atnik a st Orter
R Hradilkové a Zofie Létalové

CASOPIS, KTERY SPOJUJE GENERACE

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

DALIBOR
DEDEK

Rozfoukat uhliky

- VITAL

EASOPIS, KTERY SPOJUJE GENERACE

Je dobré neztracet cas

MANUAL » Seznamoe i ve stéFi
PRES GENERAGE » Josefina a Petr
NA TRATI 5 Horhdeko

~ VITAL

CASOPIS, KTERY SPOJUJE GENERACE

= VITAL

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo GASOPIS, KTERY SPOJUJE GENERACE
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Stafi je vall



Vital Agata Nezbedova
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Séfeditor
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Katka

ilustratorka

Kristyna Slajchrtova
grafik Carton clan

Petra Hrabe

manazerka inzerce



Kavarna

Stara skola

Jako u babicky v centru Prahy

Text: Brona Hilliova

www.elpida.cz/kavarna



Stara skola

V prosinci roku 2023 jsme na prazském Smi-
chové, nedaleko stanice metra Andél, otevre-
li kavarnu Stara skola, ktera je v ramci Prahy
vyjimecna. Je to misto, kde se zastavi Cas
a ozivi vzpominky na nejlepsi kolace od babi
a dédy. Jako jedina totiz zaméstnava seniory
a to na pozicich baristek, baristli a pekarek.
Hlasime se k principim socialniho podnika-

~1ahle prace je
momentalne
moje zivotni
priorita,”

fika za barem Marie

ni. Nasim cilem je nastartovat funkcni byz-
nys model podporujici danou cilovou sku-
pinu, navic misto pfistupné a vstiicné véem
generacim.V roce 2024 uz v kavarné pracuje
v kratkych 4 hodinovych sménach 15 zapale-
nych seniorek a seniord.

Co muzeme Fict po roce fungovani?
Rozhodné to ma smysl.

Co se povedlo?

2 Mame stabilni tym 13 barist(/ek
a 2 pekarky

% Mame novou profesionalné
vybavenou kuchyn

~Doma bych shnil,
protoze furt natirat
okna nebo jezdit na
kole, to nejde,”

dodava Jiri

= Dotazeni konceptu kavarny véetné
nabidky napojl a slaného/sladkého
peciva

= Absolvovali jsme Fadu Skoleni v pripravé
kavy s Ondiejem Stoklem

= Absolvovali jsme workshopy v UMu
(Skolicim gastro stfedisku Ambiente)

= Zavedli jsme darkové poukazy a balicky

= Kavarna vzbudila zajem médii

% Hosté nam napsali prvni
skvélé recenze

Co vam nejvic
chutnalo?

11560 ki
1981 i

1 433 domicichlimonad
1239 ke
1237 dghepiovsen

1 255 kynutjchkolaski
577 pinénjehrohligki
320 mrkvovich dorti
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Iveta Cizova
PR manazerka:

Anna
Turkova
Séf pekarka

Gabriela
Stojkovic
Provozni
manazerka

Brona
Hilliova Hana
ManaZerka Vancurova
kavarny Baristka

Jana

Pekaiky: Vlasta Simeckova, Jana Havlikova Havlikova
Za barem Olga Amblerova, lvana Folkova, . . VI?Sta .
Véaclav Dolezal, Marie Klaudy, Eva Kupcova, Mar'le i Slmec!(ova
Petr Odehnal, Marie Polednikova, Maria Polednikova Pekarky
Slepickova, Jifi Sramek, Jitka Trybugkové, Hana e X . Baristka
Vanéurova, Lenka Vesela, lvana Vlasakova JiFi Sramek

Barista
Dékujeme
Tomasi Karpiskovi, Ondieji Stoklovi, Vaclav Dolezal

Pavlovi Kuncovi, Ambiente, UMu Barista






Linka senioru

Text: Klara Gramppova Janeckova

www.linkasenioru.cz



Vyrocni zprava
Linky senioru
zarok 2024

Rok 2024 byl pro Linku seniord obdobim inten-
zivniho poskytovani krizovych sluzeb i dalsiho
rozvoje a ristu. Stézejni aktivitou Linky senior(
zlistava poskytovani krizové intervence volaji-
cim na krizovou linku 800200007, ale zaméru-
jeme se také na osvétu v ddlezitych tématech
starnuti a péce o seniory, a odborny rozvoj kri-
zové intervence.

Nase telefonicka krizova linka, provozovana
organizaci Elpida, poskytuje anonymni a bez-
platnou pomoc kazdy den od 8:00 do 20:00.
Registrovana socialni sluzba telefonické krizové
pomoci je uréena senioriim a pecujicim o senio-
ry, zakladni krizovou intervenci véak poskytne
komukoliv, kdo se ocita v narocné Zzivotni situ-
aci. Poskytujeme sluzbu prostiednictvim telefo-
nu a e-mailu.

Psychickou podporu v krizovych situacich
Stabilizaci v zavaznych situacich, které
volajici prozivaji dlouhou dobu

Praktické informace z oblasti socialni a zdra-
votni péce

Pomoc pfi orientaci v zivotnich zménach
MozZnost sdileni a rozhovoru pro osamélé
seniory

Psychické i praktické podpory pro pecujici

V roce 2024 jsme na Lince seniord prijali cel-
kem . Tento pocet svédci o vyso-
ké potiebnosti sluzby. Zaroven jsme zazname-
nali , €0z chapeme
jako potvrzeni divéryhodnosti a odborné kvality
sluzby. Skutecnost, Ze se na nas obraci tolik vo-
lajicich, nas zavazuje - snizeni tohoto pomeéru
je nasim dlouhodobym cilem, ktery vSak vyza-
duje rozsifeni kapacit. | proto aktivné hledame
finanéni podporu, ktera by nam umoznila zvysit
dostupnost sluzby.

Z hlediska pohlavi tvofily volajici

. Tento udaj je obzvlasté cenny -
stale Castéji se ukazuje, Ze fici si 0 pomoc neni
projev slabosti, ale osobni odvahy a vnitini sily.
Jsme radi, ze i muzi, ktefi tradiéné pomoc vy-
hledavaji méné, stale Castéji prekonavaji tuto
bariéru a obraceji se na nas.

PFijata
a neprijata
volani
55049
21533
prijata nepfijata
volani volani

Za cely rok jsme s volajicimi stravili

. Tyto
hovory nejsou jen Cisla - jsou to tisice konkrét-
nich lidskych pfibéhd, situaci a osudu, kterym
jsme pomohli Celit bolesti, osamélosti, neporo-
zumeéni nebo praktickym obtizim. Takto vedené
rozhovory napomahaji zvladani narocnych Zzi-
votnich situaci, posiluji dusevni zdravi a mohou
prodlouzit obdobi pInohodnotného Zivota senio-
r0 v domacim prostredi.

Zavazna % vyskyt
problematika v hovorech
linky senioru 2024

rodinné vztahy (vé. Prehli-
zeni, nedostatecné péce
i zajmu, atp.)

osamélost
ztrata smyslu zivota
obéanské pravo

problematika latkovych
zavislosti

deprese a poruchy nalad
umrti blizké osoby
chronicka bolest

domaci nasili

existenéni financéni tisen
sebevrazdy

trestni pravo a lidska prava
bytova tisen

péce o osobu s demenci
prepadeni, okradeni

pravo spotrebitele (Casto
tzv. ,Smejdi”)

dluhova problematika

Y

4047

2698
811
807
632

600
473
393
354
348
316
303
282
280
107
98

47

44

30
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Procentualni

M s Celkovy
pomer vytlzecnl piehled
linky dle typu kontaktci
kontaktu ukazuje aneusiti 1% ] 2024
nasledujici graf. S TYP KONTAKTU
mliéeni 4% (’ e-mail 1% hovor (4-60 min)
podana informace (3-10 minut)

N

zavéSeni 10%

—

zazvonéni 18%

e

test 6%

omylem 11%

= Rodinné vztahy - vCetné prehlizeni, nezajmu
¢i konfliktnich situaci

= Osamélost a izolace - absence blizkych,
potfeba sdileni a naslouchani

= Ztrata smyslu Zivota - véetné Uvah o smrti
a zivotni bilanci

= Pravni a socialni otazky - naroky na davky,
pecCovatelské sluzby apod.

= Dusevni zdravi - Uzkosti, deprese, pocity
bezmoci

hovor 42%

\/ informace 4%

profesni
kontakt 2%

Tym Linky seniorl tvofi 20 profesionalné
vy$kolenych krizovych interventd, psycholog
a socialnich pracovnikd. VSichni pracovnici se
pravidelné ucastni kontinualniho vzdélavani,
supervizi a internich setkani, ktera zajistuji vy-
sokou odbornou Uroven poskytovanych sluzeb.

= Vzdélavani v oblasti krizové intervence oso-
bam s duSevnim onemocnénim

= Interni seminare na prohlubovani dovednosti
v krizové intervenci

= Posilovani kompetenci pracovnikl v oblasti
prace se suicidiem ohroZzenym volajicim

profesni kontakt (instituce,
spoluprac.org.)

omyl (informace o lince)
testovaci hovor

zazvonéni

zavéseni

mlceni

zneuziti

hovor za ucelem sexualniho
uspokojeni

e-mail

CELKEM

Prevence sebevrazd u seniorl se stala jednim
z hlavnich odbornych témat roku, které jsme
vénovali odbornou konferenci, ktera se konala
4. 6. 2024 a podrobnéji je zminéna v navazuji-
cim textu.

Vedle toho jsme se zucastnili nékolika kulatych
stoll, medialnich vystoupeni a osvétovych kam-
pani, které prispély k vétsi viditelnosti tématu
prevence sebevrazd seniorl, prevence infor-
macni chudoby a digital gap u seniord a dusev-
niho zdravi senior(.

CELKEM MINUT V %
9086 100195 42%
837 2592 4%
415 1085 2%
2386 3352 1%
1393 2412 6%
3814 3852 18%
2252 3011 10%
889 1585 4%
225 928 1%
188 344 1%
48 203 0%
21533 119 559 100%

Linka seniord se i v roce 2024 ukazala jako di-
lezity nastroj pomoci, podpory a prevence. Pro
pristi rok pred nami stoji dalsi vyzvy, jako je roz-
Sifeni kapacit, dalsi odborny rozvoj tymu a zajis-
téni udrzitelného financovani sluzby.

Dékujeme vSem, ktefi nas podporuji - financné,
profesné i lidsky. Vase ddvéra a pomoc jsou pro
nas klicové.



Kulaty stil: ,,Dfive ne? si vezmete

Zavolejte mi"




Dne 6. ¢ervna 2024 usporadal tym Linky senio-
rt odbornou konferenci Dnes neumirej!, ktera se
vénovala jednomu z nejcitlivéjsich, ale zaroven
nejdulezitéjsich témat dnesni doby - prevenci
sebevrazd napfi¢ vékovymi skupinami. Konfe-
rence probéhla v prazské Grébovce a ucastnilo
se ji vice nez 100 odbornik( osobné a dalsich
vice nez 60 sledujicich online. Zastoupena zde
byla fada odbornych profesi psychologové, te-
rapeuti, psychiatfi, sociadlni pracovnici i krizovi
interventi. Pozvani pfijali také zahraniéni hosté
z Némecka a Slovenska.

Konference ucastnikiim poskytla odborné pes-
try program - celkem 9 odbornych prednasek,
2 panelové diskuse, kulaty stil a 3 paralelni
workshopy. Ve spolupraci s experty z rliznych
oblasti se podafilo otevfit hlubsi debatu o pfici-
nach sebevrazednosti, fungujicich intervencich
a systémovych nedostatcich.

Zaznély pfispévky vénované prevenci sebevrazd
u déti a dospivajicich (napf. Mgr. Maria Anyalai-
ova, Ph.D., Mgr. Katefina Liskova za Linku bez-
peci), u dospélych a u seniorl (MUDr. Kristyna
Sulcova, MUDr. Elena Kfivkova, PhDr. Svétlana
Zuchova). Velky ohlas zaznamenal i vstup Mar-
kuse GeiBlera z Berlinského centra pro prevenci
sebevrazd, ktery predstavil vznikajici preventiv-
ni sit v Némecku.

Panelova diskuse nabidla rdzné thly pohledu -
od statistickych dat (Alexander Kasal), pres pra-
ci krizovych linek (Linka seniord), po zkuenosti
psychoterapeutd, lékafd, socialnich pracovniki
i pravni pohled (Mgr. Pavel Prazak, méstsky
soud v Praze). Kulaty stdl nazvany ,Dfive, nez

si vezmete zivot, zavolejte mi” pfipomnél dile-
zitost rychlé, efektivni a propojené prvni pomoci
v krizovych situacich.

Konference vSak nebyla jen o odbornych vstu-
pech - velky ddraz jsme kladli na sdileni pfi-
klad( dobré praxe, inspiraci mezi profesemi
a posileni spoluprace napfi¢ obory. V ramci
doprovodného programu jsme formou poster(
predstavili skute¢né pribéhy klientl s prozit-
kem sebevrazednych myslenek a upozornili na
to, Ze v krizovych situacich se takové myslenky
mohou tykat kazdého z nas a jak nesmirné di-
leZité je o tom mluvit.

Zamérem celé akce bylo ukazat, Ze navzdory
nedostatkim v systému existuje fada mist, kde
pomoc funguje. A Ze sdileni, spoluprace a ote-
viena diskuze nas mohou posunout dal. Konfe-
renci provazelo motto:

Ohlasy ucastnik( potvrdily, Ze se podafilo vytvo-
fit prostor pro dllezita setkani, reflexi i vzajem-
né posileni. Téma prevence sebevrazd je naroc-
né, ale nanejvy$ potfebné - a spole¢né mizeme
hledat cesty, jak mu celit s citlivosti, profesiona-
litou a nadéji.

Zéaznam z konference muzete zhlédnout zde:
https://dnesneumirej.elpida.cz/




Ponozky od

babicky

Jakub¢ikov

www.ponozkyodbabicky.cz



Ponozky od
babicky

Ponozky od babicky jsou hiejivym projektem.
Za dobu své desetileté existence se rozrostly
z nékolika pletafek na dvé stovky aktivnich Zen
z celé Ceské republiky. Babigkam, které ponoz-
ky s laskou pletou, ddvame moznost zapojit se
do pracovniho procesu a citit se tak skrze smy-
sluplnou praci nadale uzite¢nymi.

Hladce, obrace

V roce 2024 jsme usporadali devét vefejnych
workshopl a nékolik firemnich workshopt ple-
teni pfimo u nas v Centru Elpida na prazském
Smichové. Mnozi ucastnici drzeli jehlice v ruce
poprvé, nasli se ale i taci, ktefi prisli vypilovat
formu, poradit se s konkrétni vyzvou v podobé

Anicka KoleSova

Marie Horynova

komplikovaného vzoru nebo s Zadosti o pomoc
s vybérem materialu. Kluci, holky, Zeny, muzi.
dokonce i levaky jsme naucili plést. Vnimame
vSak, Ze kurzy jsou pro uUcastniky ¢im dal vice
predevéim mistem relaxu a pohody a platfor-
mou pro mezigeneracni setkavani. V tempu
dnesni doby predstavuji prostor, kde ¢as plyne
jinak - klidnéji, smysluplnéji, po oCkach.

Na cestach

| letos jsme sbalili jehlice a vyrazili mezi lidi. Kde
nas bylo slySet a vidét? Znovu jsme se zUcCastnili
festivalu Povalec, ktery je nam blizky svou ote-
vienosti a mezigeneracni atmosférou. Diky Le-
marketu jsme se ocitli v nadherné zrekonstruo-
vané budové byvalych Elektrickych podniki
v Praze 7. Plést jsme ucili zajemce také v krasné
Vile 63 na pomezi Vinohrad a VrSovic. Témer
bez prestavky jsme pletli mimo jiné v Radlické
kulturni sportovné, kam nas pozvali kamaradi




Iveta Jakubcikova
feditelka projektu Ponozky
od babicky

Marie Cizkova:

ze SWAP Prague, o ulici dal v Seznamu, kde se
objevujeme jiz tradicné jak na velikonocnich, tak
vanocnich trzich nebo v sousedské kavarné Ty
Kavo diky iniciativé Mistni mistnim. Remeslo
jsme predstavili i v Ceské televizi, a to v ramci
pofadu Co nase babicky umély a na co my jsme
zapomnéli.

Béhem roku jsme na mnoha mistech prezento-
vali nejen samotné vyrobky, ale i pfibéhy pletarek

Pavla Timova:

a principy, na kterych projekt stavi. Babicky,
které jindy tvofi v tichu svych domov(, mohly
nazivo vnimat radost a uznani téch, pro néz ple-
tou. A praveé to byva pro mnohé tim nejsilnéjsim
zazitkem. Dékujeme, Ze jsme se na chvili mohli
stat soucasti také vasi komunity. Vérte, vsechny
akce si neseme v srdci a na spolecném Ctvrtec-
nim pleteni na né casto vzpominame.

Pomocnaruka

Firemni dobrovolnictvi pro nas nenijen ,navsté-
va z korporatu”, ale opravdu konkrétni podpo-
ra. V zavéru roku, kdy je poptavka po hrejivych
pletenych radostech nejvyssi, nam vyznamné
pomohla skupina dobrovolnikd z firmy Arval,
ktera se vrhla na pfipravu dilny na vanoéni se-
zonu. Baleni stovek objednavek nam pak v nej-
nému prostoru zabralo mnohem méné casu.
Tésime se, co spolecné s firmami vymyslime
v roce 2025.

Zuzana Vaidova
koordinatorka projektu Ponozky
od babicky

U nas je vzdy otevieno
V adventnim Case jsme vefejnosti otevreli nasi

Vysnili jsme si poklidnou atmosféru, osobni pfi-
stup - a hlavné Zzadnou tlacenici. Jednoduse opak
toho, ¢eho se mnozi pfi vanocnich nakupech, tre-
ba v sousednim OC Novy Smichov, obavaji.

Navstévnici si mohli osobné vybrat ponozky, po-
tkat se s pletarkami a dozvédét se vic o fungo-
vani projektu.

A bylo veselo! Do dilny zavitali lidé z celé Ces-
ké republiky, ale i turisté z Velké Britanie, Slo-
venska nebo Argentiny. Povidali jsme si nejen
o materialech a vzorech, ale predevsim o Zivoté.
O tom, jaké vanocni zvyky se drzely dfive, jak vy-
padaji Vanoce u kazdého z nas doma, sdilely se
oblibené vzpominky i ne tak tajna prani. Opako-
vané se nam potvrdilo, Ze osobni kontakt s lidmi
ma stale velkou hodnotu - nejen o Vanocich.

Dar, ktery hieje dvojnasobné

V roce 2024 jsme predali 87 part ponozek do-
movu Sue Ryder a dalSich 160 par( organizaci
Armada spasy. Praveé tolik kus(i Ponozek do do-
movl a bez domova zakoupili na nasich webo-
vych strankach laskavi darci. Podobné dobré
skutky mGzeme délat pravé diky véem tém, kte-
fi nas podporuji a fandi nam. Koupi produkti
bez domova a do domov( délaji zaroven darci
hned dvoji dobro - podporuji nejen vybrané ne-
ziskové organizace, ale také nase seniorky v je-
jich pili. I tento rok totiz ukazal, ze pro vétsinu
pletafek neni dilezity jen samotny vydélek, ale
také pocit uzitecnosti, radost z prace a védomi,
ze jejich vyrobky nékomu konkrétnimu udélaji
radost.

Jdeme s dobou

Kromé ponozek nové pleteme také satecky, ves-
ticky, bonetky, nebo gumicky do vlast. Obcas to
jde vSsechno hladce, jindy spiSe obrace, nékteré
dny zaciname stale od znova, v jiné navazujeme
na zazitky, vztahy a aktivity, které nas provazi
jiz 1éta. Radosti, pokroky, pfibéhy nasich pleta-
fek i zakulisi projektd sdilime kromé facebooku
a newsletteru nové také na instagramu. Bez pfi-
kras a v pfimém prenosu.

Projekt v cislech
pletaiek

pletacich
workshopt

novych nad$encu
do pleteni

kilogramti darovanych
klubi¢ek

setkani pletaiského
krouzku






Elpida
v mediich
2024

elpida.cz/medialni-vystupy
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Dékujeme za podporu nasim partnerum
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Dékujeme
véem
jednotlivym
darcum!

Délka doziti se neustale prodluzuje, lidé ve stari mohou stravit az tretinu zivota.
Rada seniorek a seniorii v Cesku se ale vétsinu ¢asu citi osaméle. Co pomaha?

prispévek na ¢. U.: jednorazovou SMS na ¢islo 87777 SMS pro pravidelné platby na ¢islo pres portal
ve tvaru 87777 ve tvaru

2838425028/5500
nebo nebo
nebo

DMS TRV ELPIDA 90 www.darujme.cz

nebo
DMS ELPIDA 90

Jednou tu
budemei pro
vas :)



Kontakty

Elpida, o.p.s.
Na bélidle 34,150 00 Praha 5

www.elpida.cz
www.casopisvital.cz
www.ponozkyodbabicky.cz
www.elpida.cz/kavarna

Centrum Elpida

Oteviraci doba recepce:
pondéli az Ctvrtek 8:30-17:00,
patek 8:30-16:00

Na kurzy a akce v Centru Elpida
se prihlasujte na tel.: 272 701 335.

Linka senioru

Anonymni a bezplatna telefonicka

sluzba pro seniory, osoby

0 seniory pecujici a osoby v krizi.

800 200 007
Kazdy den od 8:00-20:00

Centrum Elpida - Bélidlo
Praha 5

tel.: 272 701 335

E: info@elpida.cz

Centrum Elpida - Pristav
Praha 7

tel.: 222 264 846
pristav@elpida.cz

Jifi Hrabé

Reditel a $éfredaktor ¢asopisu Vital
tel.: (+420) 777 620 281
jiri.hrabe@elpida.cz

Markéta Olisarova

Provozni feditelka

tel.: (+420) 734 684 456
marketa.olisarova@elpida.cz

Brona Hilliova

Financ¢ni reditelka a manazerka
socialniho podnikani

tel.: (+420) 725 571 844
brona.hilliova@elpida.cz

Jan Bartos$

Reditel vzdélavaciho a kulturniho
centra Elpida

tel.: (+420) 777 037 112
jan.bartos@elpida.cz

Klara Gramppova
Reditelka Linky senior(

tel.: (+420) 776 136 056
klara.gramppova@elpida.cz

Iveta Cizova

PR manazerka

tel.: (+420) 773 480 505
iveta.cizova@elpida.cz



Elpidao.p.s

Zakladateleé
Mgr. Jifi Hrabé
Mgr. Bronislava Hilliova

Mgr. Jan Barto$

MUDr. Martina Dosedélova
Doc.MUDr. Jan Bultas CSc.
PhDr. Marie Ulrichova Hakenova
Mgr. Lucie Vidovicova Ph.D

Mgr. Miroslava Frydecka
do 4/2024

MUDr. Jan Svihovec DrSc
do 4/2024

Magr. Vaclav Kleps
od 5/2024

Ing. Senta Cermakova
od 5/2024

23. 2. 2024 Spravni rada schvalila nové znéni zakladaci listiny Spole¢nosti.
Dne 25. 6. 2024 Spravni rada schvalila navrh doplnéni textace Zakladaci listiny v ¢asti 3.3. a Statutu v ¢asti 5. 2.

Dopliikové ¢innosti spole¢nosti o: Mimoskolni vychova a vzdélavani, poradani kurz(, skoleni, véetné lektorské ¢innosti.

Clenové spravni a dozoré&i rady nepobiraji z4dné odmény.

Mgr. Jiti Slavicek
Mgr. Roman Sperker

Mgr. Petr HoSek



Ekonomicka cast

vyrocni zpravy 2024

Naklady 2024 celkem 34 247

Prehled nejvyznaménsich naklad(

Naklady na projekty v tis. Ké

naklady na vzdélavani seniord (kurzy) 2 634
mzdové naklady 13 977
Obecené prospésné sluzby
naklady na socialni a zdravotni poj. 3 851
Centrum pro seniory 8624
najemné + sluzby s najmem 1806
Linka senior( 7842
- poradenstvi, Gcast na projektech, sbor Elpida 1398
Casopis Vital 2103
Old's Cool 455 Piehled rozsahu vynosii v élenéni dle zdroju v tis. Ké
Pristav 70 3145
Eras-LS 177 kurzovné 3873
Sefte 455 otisténa reklama v ¢asopisu Vital plus 684
Bélidlo 268 trzby z prodejd 7 345
Konference 523 provozni vynosy Pfistav 15
spravni naklady na o.p.s. 3055 dary zahrnuté ve vynosech 7 389
dotace MPSV 8 665
Obecné prospésné sluzby celkem 26 647 dotace MHMP 3 264
dotace MC Praha 4 70
Vlastni éinnost dotace MC Praha 5 312
Sprava 2 311 dotace Ministerstvo kultury 250
Vlastni éinnost celkem 231 dotace MC Praha 7 694
Dam zahrani¢ni spoluprace 302
Dopliikova ¢innost Nadace JV.J. 2017 203
Market - Ponozky od babicky 2 358 ostatni 372
Kavarna Stara skola 2 931
Doplitkova ¢innost celkem 5289 celkem 33438




Stav majetku a zavazku a jejich struktura

Majetek stav a struktua 1.2.2024 31.12.2024
Software 4 783,55 4783,55
Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 111 000 111 000
Hmotné movité véci a jejich soubory 792 468,91 625 268,14
Opravky k majetku 3145
Software -115 783,55 -115 783,55
Samostatné hmotné movité véci -792 468,91 -625 268,14

Software je sloZzen z MS Office + klientské databaze Schemot. Elpida o.p.s.

eviduje drobny majetek ktery tvori, zejména zafizeni kancelafi a studoven, vyukové

pomucky, notebooky, kancelarska technika a téz zafizeni kavarny Stara skola.

Zavazky stav a struktura 1.2.2024 31.12. 2024
Zavazky - dodavatelé 898 455,43 1177 268,82
Ostatni zavazky 817 336,67 188 611,25
Zaméstnanci 920 147 1062 935
Zavazky - socialni a zdr. pojisténi 405 437 440 407
Danové zavazky 477 336,36 375 397
Zavazky celkem 3518712,46 3 244 619,07

Struktura zavazkd 2024

DODAVATELE:
fakturace sluzeb, jako napf. lektorné, najemné, grafické a tiskové sluzby, PR, ¢innos-
ti souvisejici s vydavanim casopisu VITAL apod.

OSTATNI ZAVAZKY:
Vraceni dotace Covid19; zavazky souvisejici s organizaci a pribéhem seniroskych
pobytl, které Elpida o.p.s. porada

DANOVE ZAVAZKY:
Dan z pfijmu odvadéna za zaméstnance + Dan z pfidané hodnoty

Fondy 1.2.2024 31.12. 2024

fondy 1588 90513 871 248,43

V roce 2024 doslo ke snizeni Vlastniho jméni z titulu ztarty z let 2023 a 2024




LVCA

Zprava nezavislého auditora

o0 Ucetni zavérce sestavené k 31. prosinci 2024

ELPIDA, 0.p.s.
Na bélidle 252/34
150 00 Praha 5, Smichov

IC: 279 48 706

LUCA AUDIT s.r.0., Travnickova 1777, 155 G0 Praha 5, 1€0: 64 57 68 50 .
zapsana u Méstského soudu v Praze, odd. C, viozka 41462, zapsana na KA CR &.osv. 399,
bankovni spojeni 579309313/0300, tel.: +420 251 624 056, mabil: +420 602 282 357, lucaa@mbox.vol.cz, www.luca-audit.cz

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Zprdva auditor je uréena vedeni spole¢nosti ELPIDA 0.p.s., Na bélidle 252/34,Smichov, Praha 5, 150 00,
IC: 279 48 706, zastoupend feditelem institutu.

Vyrok auditora

Provedii jsme audit pfilozené Ucetni zavérky spole¢nosti ELPIDA o.p.s, sestavené na zékladé ceskych
Ucetnich predpist, kterd se sklddd z rozvahy k 31.12.2024, vykazu zisku a ztrdty za rok kongicf
31.12.2024 a prilohy této Gcetni zavérky, véetné vyznamnych (materidlnich) informaci o poufitych
Ggetnfch metodach. Udaje o Spoleénosti jsou uvedeny v pfiloze této Géetni zavérky.

Podle naseho ndzoru Géetni zévérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv spole€nosti ELPIDA,
0.p.s, k31.12.2024 a nakladd a vynost a vysledku jejiho hospodafeni za rok konéici 31.12.2024
v souladu s ¢eskymi ucetnimi pfedpisy.

Zdkiad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech a standardy Komory auditor( Ceské republiky
pro audit, kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA) p¥ipadné doplnéné a upravené
souvisejicimi aplikacnimi dolozkami. Nase odpovédnost stanovena témito predpisy je podrobnéji
popséana v oddilu Odpovédnost auditora za audit Ucetni zavérky. V souladu se zdkonem o auditorech a
Etickym kodexem pfijatym Komorou auditord Ceské republiky jsme na Spole¢nosti nezavisli a splnili
jsme i dal3i etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpist. Domnivéme se, Ze dikazni informace,
které jsme shromaZdili, poskytuji dostate¢ny a vhodny zaklad pro vyjadieni nadeho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyrocni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s §2 pism. b), zdkona o auditorech informace uvedené ve vyroéni
zpravé mimo G&etni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovidé vedeni spolenosti.

N&3$ vyrok k Géetni zévérce se kostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je viak souédsti nasich
povinnosti, souvisejicich s auditem Gcetni zavérky, sezndmenf se s ostatnimi informacemi a posouzeni,
zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materidlnim) nesouladu s Ucetni zavérkou, & s naSimi
znalostmi o Gi&etni jednotce, ziskanymi béhem provadéni auditu nebo zda se jinak tyto informace nejevi
jako vyznamné (materidlné ) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace byly ve viech
vyznamnych (materidlnich) ohledech vypracovény v souladu s pfislusnymi pravnimi pfedpisy. Timto
posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliiuji poZadavky pravnich predpisd na formaini
néleZitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda
pfipadné nedodrieni uvedenych poZadavkl by bylo zpUsobilé ovlivnit Gsudek Cinény na zikladé
ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupti, do miry, jiZ dokazeme posoudit, uvddime, Ze:

- Ostatni informace, které popisuji skute¢nosti, jeZ jsou téz predmétem zobrazeni v Uéetni
zévérce, jsou ve viech vyznamnych ohledech v souladu s Géetni zévérkou a
- Ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy.

1



Déle jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatki a povédomf o spole¢nosti ELPIDA o.p.s. k nim# jsme
dospéli pfi provadén{ auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materidini), vécné nespravnosti,

V ramci uvedenych postupl jsme v obdrienych ostatnich informacich Zddné vyznamné (materidlni)
vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost spravni rady a dozoréi rady spoleénosti za ticetni zavérku

Spravni rada spoletnosti odpovidd za sestaveni Gcetni zavérky poddvajici vérny a poctivy obraz
v souladu s ¢eskymi ticetnimi pfedpisy a za takovy vnitfni kontrolni systém, ktery povaZuje za nezbytny
pro sestaveni ucetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materiaini) nespravnosti zplisobené
podvodem nebo chybou.

Pfi sestavovani Ucetni zavérky je statutarni organ spoleénosti povinen posoudit, zda je spole¢nost
ELPIDA o.p.s., schopna nepretrZité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze Géetni zavérky
zaleZitosti tykajici se jejiho nepfetrZitého trvani a pouZiti predpokladu nepfetrZitého trvani pfi sestaveni
uéetni zévérky, s vyjimkou pripadi, kdy zakladatel ¢i spravni rada plénuje zrudeni spole¢nosti nebo
ukondeni jeji ¢innosti, resp. kdy nema jinou redinou moznost ne? tak uéinit.

Za dohled nad procesem ucetniho vykaznictvi ve spole¢nosti odpovida dozoréi rada.

Odpovédnost auditora za audit déetni zdvérky

Nasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Ze Gcetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materidlni) nespravnost zplsobenou podvodem nebo chybou a vydat zprdvu auditora obsahujfcf nas
vyrok. Pfimérena mira jistoty je velkd mira jistoty, nicméné neni zirukou, Ze audit provedeny v souladu
s vy3e uvedenymi predpisy ve viech pifpadech v ticetnf zavérce odhali pFipadnou existujici vyznamnou
(materidlni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodii nebo chyb a povaZuji se za
vyznamné (materidlnf), pokud Ize redlné pfedpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly oviivnit
ekonomickd rozhodnutf, ktera uZivatelé acetni zavérky na jejim zakladé pfijmou.

PFi provadéni auditu v souladu s vySe uvedenymi predpisy je nasi povinnosti uplatfiovat b&hem celého
auditu odborny tsudek a zachovavat profesnf skepticismus. Dale je na$i povinnosti:

e Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materialni) nespravnosti iéetni zavérky zp(isobené
podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat
dostateéné a vhodné dikazni informace, abychom na jejich zékladé mohli vyjadFit vyrok. Riziko, Ze
neodhalime vyznamnou (materidlni) nespravnost, k niz doslo v dlsledku podvodu, je vé&tsi nei
riziko neodhaleni vyznamné (materidini) nespravnosti zplsobené chybou, protoZe souéasti
podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), falSovani, imysIna opomenuti, nepravdiva prohlégen(
nebo obchdazeni vnitinich kontrol.

e  Sezndmit se s vnitfnim kontrolnim systémem spole¢nosti relevantnim pro audit v takovém rozsahu,
abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti, nikoli
abychom mohli vyjadrit ndzor na Gcinnost jejiho vnitfniho kontrolniho systému.

e  Posoudit vhodnost pouzitych Ucetnich metod, pfiméfenost provedenych Géetnich odhadil a
informace, které v této souvislosti vedeni spolecnosti uvedlo v pfiloze Gcetni zévérky.

e  Posoudit vhodnost pouZiti pfedpokladu nepretrzitého trvéni pfi sestaveni Gcetni zavérky vedenim
spolecnosti a to, zda s ohledem na shromazdéné diikazni informace existuje vyznamna (materiaini)

nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost
spolecnosti nepretrZité trvat. Jestlize dojdeme k zévéru, Ze takova vyznamna (materialni) nejistota
existuje, je nadf povinnosti upozornit v nasi zpravé na informace uvedené v této souvislosti v pfiloze
Ucetni zavérky, a pokud tyto informace nejsou dostateéné, vyjadfit modifikovany vyrok. Nase
zavéry tykajici se schopnosti spolecnosti nepfetrZité trvat vychdzeji z dikaznich informaci, které
jsme ziskali do data nasi zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze
spole¢nost ztrati schopnost nepfetrZité trvat.

»  Vyhodnotit celkovou prezentaci, €lenéni 2 ahsah &etni zavérky, véetné ofilohy, a déle to, zda
Ucetni zdvérka zobrazuje podkladové transakce a uddlosti zplsobem, ktery vede k vérnému
zobrazenl. -

Nasi povinnosti je informovat sprévni radu a dozoréi radu mimo jiné o pldnovaném rozsahu a
nacasovani auditu a o vyznamnych zjisténich, kterd jsme v jeho prab&hu uiinili, véetné zjisténych
vyznamnych nedostatkd ve vnitfnim kontrolnim systému.

LUCA AUDIT s.r.o.

Trévnikova 1777/31, 155 00 Praha 5

Auditorskd spole¢nost zapsand u KA CR pod ¢&. opr. 399
Ing. Miluse Korbelova,

statutarni auditor, zapsany u KA CR pod &. opr. 1265

V Praze dne 21.6.2025




ROZVAHA pro nevydéleéné organizace

v plném rozsahu
ke dni: 31.12.2024
(v celych tisicich Kg&)

18; 27948706

Sestaveno dne: 1.4.2025
Préavni forma Géetni jednotky: 0.p.s.
Predmét podnikani ucetnl jednotky:

Nazev a sidlo Géetni jednotky
Elpida o.p.s.

Na bélidle 252

Praha &

15000

Oznaten AKTIVA gm Stav k prvnimu dni tiget. ohdobi |  Stav k poslednimu dri Gé. obdabi
a b c 1 2

A. Dlouhodob jetek celk (AL + Al +Alll. + AlV.) | 01 0 0

Al Diouhodob§ nehmotny majetek celkem (soutet Al1.azAl7) | 02 116 116
1. Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje 03 0
2. Software 04 5
&l Ocenitelna prava 05 1]
4, Drobny dlouhadoby nehmotny majetek 06 0 0
5. Ostatnl diouhodoby nehmotny majetek 07 11 111
6. Nedokonéeny dlouhodoby nehmotny majetek 08 (1] 0
7. Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek 09 0

Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem (soucet A.ll.1. az A.I10.) | 10 792 713
1. Pozemky " 4]
2. Umélecka dila, pfedméty a sbirky 12 4]
3. Stavby 13 0
4, Hmotné movité v&ci a jejich soubory 14 88 88
57 Péstitelské celky trvalych porost( 15 0 0
6. Dospéla zvifata a jejich skupiny 16 0 0
Us Drobny dlouhodoby hmotny majetek 17 704 625
8. Ostatnl diouhodoby hmotny majetek 18 0 0
e. Nedokon&eny dlouhodoby hmotny majetel 19 0 0
10. Poskytnuté zalohy na diouhodoby hmotny majetek 20 0 0

Al Dlouhodoby finanéni majetek celkem (soudet ANL1. az A.6.) | 21 0 0
1. Podily - oviadana nebo ovladajicl osoba 22 0 0
2. Podily - podstatny viiv 23 0 0
3. Dluhové cenné paplry drzené do splatnosti 24 0 0
4. Zapijeky organizatnim slozkam 25 0 0
5. Ostatni dlouhodobé zaptjeky 26 0 0
6. Ostatni dlouhodoby finanéni majetek 27 0 0

Oznadenf AKTIVA gf"(?, Stav k prvnimu dni GEet. obdobi | Stav k poslednimu dni Gé. obdabi
a b c 1 2

AWV, Oprévky k dlouhodob. majetku celkem (souZet A.IV.1 az AiV.11.) | 28 -908 -829
1. Opravky k ym vysledkdm vy a vyvoje 29 0 0

2. Opravky k softwaru 30 -5 -5

3. Opravky k ocenitelnym pravim 31 0 0

4, Opravky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku 32 0 0

G, Opravky k ostatnimu diouhodobému nehmotnému majetku 33 -111 =il

6. Opravky ke stavbam 34 0 0

7. Opréivky k samostatnym hmotngm movitym vécem a souboriim hmotnych movitych véci | 35 -88 -88

8. Opréavky k péstitelskym celkim trvalych porosta 36 0 0
<), Opravky k zakladnimu stadu a taznym zvifatim 37 0 0
10. Opréavky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku 38 -704 825
i1 Opravky k ostatnimu diouhodobému hmotnému majetku 39 0 0
Kratkodoby majetek Ikem (B.I. +B.I. + Bl +B.IV.) | 40 4607 4518

B.l Zasoby celkem (soucetB..1.azB.l9.) | 41 817 598
1. Material na skladé 42 0 0

2. Material na cesté 43 0 0

3. Nedokonéend vyroba 44 0 (1]

4. Polotovary viastni vyroby 45 0 0

5; Vyrobky 46 0 0
6. Mladé a ostatni zvifata a jejich skupiny 47 0 0

7. Zbozi na skladé a v prodejnach 48 817 598
8. ZboZi na cesté 49 0 0

9. Poskytnuté zalohy na zasoby 50 0 0
B.IL Pohledavky celkem (soucet B.il.1. az B.I..19.) 51 496 869
1. Odbgratelé 52 241 775

28 Sménky k inkasu 53 0 0

3. Pohledévky za eskontované cenné papiry 54 0 0

4. Poskytnuté provozni zalohy 55 41 39
5. Ostatni pohledéavky 56 129 55
6. Pohledavky za zaméstnanci 57 0 0

7. Pohledvky za insti geni a vefeiného pojistani 58 0 0

8. Daii z ptjma 59 85 0

9. Ostatnl pfimé dané | 60 0 0
10. Dari z pfidané hodnoty 61 0 0




Cislo

Oznateni AKTIVA g:l‘z Stav k prvnimu dni Get. obdobi |  Stav k postednimu dni ue. obdabi
a b c 1 D)

1. Ostatnl dané a poplatky 62 0 0
12. Ndroky na dotace a ostatni ziigtovani se statnim rozpostem 63 0 0
13. geal{zky na dotace a ostatni ziétovani s rozpo&tem organd izemnich samospravnych 64 0 0
14. Pohledavky za spoleéniky sdruZzenymi ve spoleénosti 65 0 0
15, Pohledavky z pevnych terminovanych operacl a opci 66 0 0
16. Pohledévky z vydanych dluhopis 67 0 0
17. Jiné pohledavky 68 0 [¢]
18. Dohadné (éty aktivni 69 0 0
19. Opravna poloZka k pohledavkam 70 0 0
B.IIIl. Kratkodoby finan&ni majetek celkem (souget BAIL1.azB.IIL7) | 71 3247 2981
1. Pené2ni prostfedky v pokladné 72 108 77

2. Ceniny 73 4] 1]

3. Pené&znl prostfedky na liétech 74 3143 2930
4. Majetkové cenné papiry k obchodovani 75 0 0

5. Diuhové cenné papiry k obchodovani 76 0 0

6. Ostatnl cenné papiry 77 0 o]

s Penize na cesté 78 -4 -26
B.V. Jina aktiva celkem (soucet. B.IV.1.azB.IV.2) |79 47 70
1. Naklady pii8tich obdobl 80 34 70

2. Prijmy pfistich obdobi 81 13 0
AKTIVA CELKEM (A.+B.) | 82 4 607 4518

Oznaéenl PASIVA e Stav k prvnimu dni Gi¢et. obdabf Stav k poslednimu dni G&. obdobi
a b c 3 4

Vlastni zdroje celkem (AL+Ad) |01 1036 61

Al Jméni celkem (Al1. +AL2. +AL3) 02 2141 1423
1. Vlastnl jmé&ni 03 1907 1189

2. Fondy 04 234 234

3. Oceii i rozdily z pf &ni fi 10 majetku a zavazkl 05 0 (1]
Al Vysledek h feni celk (A1 + ANL2. + ANL3) | 06 -1105 -1362
1. Uget vysledku hospodafeni 07 491 -809

2 Vysledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni 08 -553 0

&L Nerozd&leny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 09 61 -553
Clzi zdroje celkem (B.. + B.Il. + Bl + B.IV.) 10 3018 4 457

B.l Rezervy celkem (B.L1.) " 0 0
1. Rezervy 12 0 0
B.l. Dlouhodobé 24 y celk (souget B.Il1.azB.N.7.) | 13 0 0
18 Dlouhodobé Gvéry 14 0 0

2. Vydané dluhopisy 15 0 0

3. Zavazky z pronajmu 16 0 fo}

4, Pfijaté dlouhodobé zalohy 17 0 0

5. Diouhodobé sménky k thradé 18 0 1]

6. Dohadné uéty pasivni 19 0 0

7. Ostatnl dlouhodobé zavazky 20 0 0
Bl Kratkodobé ky cell (soucet B.lIL.1. az B.III.23.) 21 2701 3348
1. Dodavatelé 22 898 1177

2. Sménky k Uhradé 23 (1] 0

3. Pfijaté zalohy 24 0 104

4, Ostatni zavazky 25 189

5. Zaméstnanci 26 920 1063

6. Ostatni zavazky vii&i zam&stnancim 27 0 0

7 Zévazky k institucim geni a vefejnéha pojisténi 28 405 440

8. Daii z pfijmd 29 0 0

S. Ostatnl piimé dan& 30 104 115

10. Dali z pfidané hodnoty 31 374 260

11. Ostatni dané a poplatky 32 0 0

12. ZAvazky ze vztahu k statnimu rozpoctu 33 0 0

13. Zavazky ze vztahu k rozp orgénd d avnich celkd 34 0 0

14. Zavazky z upsanych nesplacenych cennych papir( a podill 35 0 0




VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéle&né organizace

v plném rozsahu
ke dni: 31.12.2024

Nazev a sidlo Gcetni jednotky

Oznateni PASIVA gi::(t:‘ Stav k prvnimu dni (i%et. obdobi | Stav k postednimu éni Gé. obdob!
a b c 3 4
15. Z4vazky ke spolegnikim sdruzenym ve spolecnosti 36 (1} 0
16. Zavazky z pevnych terminovanych operaci a opci 37 0 0
17. Jiné zévazky 38 0 0
18. Krétkodobé uvéry 39 0 (1}
19. Eskontnl uvéry 40 0 0
20. Vydané kratkodobé dluhopisy 41 0 0
21. Vlastni dluhopisy 42 0 0
22, Dohadné uéty pasivni 43 0 0
23. Ostatnl kratkodobé finanénf vypomoci 44 0 0
B.IV. Jina pasiva celkem (soucet B.IV.1. az B.IV.2.) 45 317 1109
1. Vydaje piftich obdobi 46 99 78
2. Viynosy pfistich obdobl 47 218 1031
PASIVA CELKEM (A.+B) | 48 4054 4518

Osoba odpovédné za Ggetnictvi (jménc a podpis)

ing. Jitf Giogas

Osoba odpovédna za u&etni zavérku (jméno a podpis)

ing. Jifi Giogas

Tel.:

Linka:

Podpisovy zéznam statutarnino organu ucetni jednotky nebo
podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je Ggetnl jednotkou

(v celych tisicich K&) Elpigfll_g.lp.;.ﬁ ,
IC: 27948706 Prara 5
15000

Sestaveno dne: 1.4.2025

Pravni forma Ggetni jednotky:

Pfedmé&t podnikani utetnl jednotky:

Oznageni NAKLADY Cislo Cinnost
Fadku
A & ¢ hlavni hospodéfska celkem
1 2 3

Al Spotteb é nékupy a p é sluzby (souget Al.1. a2 Al6.) | 01 12730 3278 16 008
1. Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek | 02 1943 955 2 898
2. Prodané zbozi 03 0 335 335
3. Opravy a udrZovani 04 280 14 254
4. Néklady na cestovné 05 110 2 112
53 Wdyna reprezentaci 08 35 2 38
6. Ostatni sluZby 07 10 362 1969 12 331

All Zmény stavu zasob viastni Einnostl a aktlvace (soudet A.ll7.a2AllL9.) | 08 0 0
7z Zména stavu zasob vlastni ¢innosti 08 0 0
8. Aktivace materidlu, zboZl a vnitroorganizaénich siuzeb 10 0 0
9. Aktivace dlouhodobého majetku 11 0 0

Al Osobni naklady {soucet A.lll.10. az A.lll.14.) | 12 15 894 1934 17 828
10. Mzdoveé néklady 13 12 301 1676 13977
11. Zakonné socialni pojisténi 14 3593 258 3851
12. Ostatni socidlni pojisténi 15 0 0
13. Z&konné socialnl naklady 16 0 0
14. Ostatni socialnl naklady 17 0 0

A.V. Dané a poplatky (A.IV.15)) 18 1 1
15. Dané a poplatky 18 1 1

AV. Ostatni naklady {soudet A.V.16. aZ A.V.22)) 20 339 71 410
16. Smluvni pokuty, Groky z prodleni, ostatni pokuty a penale 21 0 0
17. Odpis nedobytné pohledavky 22 74 74
18. Nakladové troky 23 0 0
19. Kursové ztraty 24 34 34
20. Dary 25 0 0
21. Manka a $kody 26 8 8
22 Jiné ostatni naklady 27 223 71 294




Oznateni NAKLADY f?dsll(z Cinnost
a b @ hla1vn|' hospugéfské ceﬂ;em
AVL ggzg: rim:.:m".;ni]utak. tvorba a pouZiti rezerv a opravnych polazek (souéet 28 0 0
23. Odpisy dlouhodobého majetku 29 0 0
24, Prodany dlouhodoby majetek 30 0 0
25. Prodané cenné papiry a podily =li) 0 o
26. Prodany material 32 0 0
27. Tvorba a pouziti rezerv a opravnych poloZek 33 0 0
AVIL Poskytnuté piispévky (A.Vil.28.) 34 0 0
28. Poskytnuté Sensié prispavky a prispévky ziétované mezi arganizatnimi slozkami A5 0 0
AVIIL Dait z pfjm{ (A.VIIL.29.) 36 0 0
29. Daii z piijma 37 0 0
NAKLADY CELKEM (AL, + All. + AIL + AIV. + AV. + A VL. + AVIL + AVill) 38 28 964 5283 34 247

Oznateni VYNOSY gm Ginnost
a b c hla1\ml hospagéfska’ cells(em
B.l Provozni dotace (B.1.1.) 39 13 813 232 14 045
1. Provozni dotace 40 13813 232 14 045
B.I. Prijaté prispévky (soucet B.ll.2. aZ B.1l.4.) M 6 386 1003 7 389
2. Pfijaté pfisp&vky zi&tované mezi organizaénimi sloZkami 42 0 0
5 Pfijaté prispévky (dary) 43 6 386 1003 7 389
4. Pfijaté &lenské prispévky 44 0 0
B.IL Trzby za vlastni vykony a za zbo3{ 45 8122 3836 11958
B.IV. Ostatni vynosy (soucet B.VL.5. az B.VI.10.) | 46 46 46
5. Smluvni pokuty, troky z prodieni, ostatnl pokuty a penale 47 33 33
6. Platby za odepsané pohledavky 48 0 0
7. Vynosoveé troky 48 0 0
8. Kursové zisky 50 8 8
9. Zuétovéni fondd 51 0 0
10. Jiné ostatni vynosy 52 5 5
B.V. Tr2by 2 prodeje majetku (soucet B.V.11.az B.V.15)) | 53 0 0
11. Trzby z prodeje dlouhodobého r éhoat ho majetku 54 0 0
12. Trzby z prodeje cennych papirli a podlli 55 0 0
13. Trzby z prodeje materidlu 56 0 0
14. Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 57 0 0
15. Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku 58 0 0
VYNOSY CELKEM (B.l. + B.Il. + B.IIL + B.IV. + B.V.) 59 28 367 5071 33 438
Vysledek h: dafeni pfed zdanénii 60 -597 =212 -809
Vysiedek h feni po zdanéni 61 -597 -212 -809

Osoba odpovédna za tcetnictvi (iméno a podpis)

Osoba odpovédna za tcetni zavérku (jméno a podpis)

Tel.: Linka:

Podpisovy zdznam statutamiho organu Ggetni jednotky nebo
podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je Gi&etni jednotkou




Elpida o.p.s. Vytva : I 3j
ytvatenf bezpetného a otevieného prostoru k vzdjemnému poznévéni a porozuméni mezi Eeskymi
Na bélidle 252/34, 150 00 Praha 5 obany a lidmi jinych ndrodnosti a kultur s dirazem na mezigeneratni aspekty a aktivni stémuz? l

IC 27948706

Dobrovolnické aktivity seniort
Piiloha k udetni zdvérce k 31.prosinci 2024

Tato pfiloha je zpracovéna podle hlavy IV. druhé &4sti Vyhl4sky Ministerstva financi

€.504/2002 Sb., o ti¢etnictvi, ve znéni pozd&jsich predpist, pro idetni jednotky, u kterych hlavnim
pfedmétem &innosti neni podnikdni, pokud Gétuji v soustavé podvojného Gdetnictvi.

Udaje pfilohy vychédzeji z i€etnich pisemnosti Getni jednotky (Ggetni doklady, G&etni knihy a ostatni
U&etnf pisemnosti) a z dal¥ich podkladd, které mé &etni jednotka k dispozici.

Nebyla-li k poZadovanym tdajiim uéinéna pozndmka, G&etni jednotky se netykaji.

Hodnotové tidaje jsou vykézény v celych tisicich K&, pokud neni uvedeno jinak.

K odchyleni od i¢etnich metod nedochazi.

Statutdrni organ: Mgr. Jifi Hrabg, feditel

Sprivni rada:

MUDr. Martina Dosed&lové-pfedsedkynd
Doc. MUDr. Jan Bultas, CSc.

PhDr. Marie Ulrichov4 Hakenov4

Mgr. Miroslava Frydecka

Mgr. Lucie Vidovi¢ov4, Ph.D.

Mgr. Vaclay Kleps

Obecné tdaje o utetni jednotce Ing. Senta Cermakové

Nézev:  Elpida, o.ps. Dozor¢i rada:

ICO: 27948706 Megr. Jiti Slavicek

Sidlo : Na bélidle 252/34, 150 00 Praha 5 Mgr. Roman Sperker
Mgr. Petr Hoek

Vznik a @idaj o zapisu do rejstiiku obecné prosp&nych spole&nosti Zakladatelé:

Uletni jednotka vznikla zipisem do rejsttiku obecné prospésnych spole&nosti dne 24. srpna 2007. Mgr. Jifi Hrab&

Je zapséna do tohoto rejstiiku vedeného Mé&stskym soudem v Praze pod oddilem O, vlozkou 515.
Ing. Bronislava Hilliova

Druh obecn& prosp&nych sluzeb
Mgr. Jan Barto¥

Celoroéni vzd&lavaci a kulturni program pro seniory a cizince zahrnujici i socialn&-aktivizaéni,

volnotasové a pohybové aktivity a poskytovani poradenstvi; vzdélavéani lektori ke zvySeni jejich B
kompetenci v oblasti vzd&lavéni star§ich dosp&lych a seniori. Clenové Dozorti a Spravni rady, stejné tak Staturdrni orgdn o.p.s. nejsou Ucastni v Gi¥etnich jednotkéch a

osobich s nimiZ ELPIDA o.p.s. uzavird smlouvy.
Osveétova ¢innost, pofadani kulturnich a sportovnich akei a workshopt s cilem ukdézat pozitivni stranky
st4¥i, zlep§it postaveni seniori a cizinch ve spole¢nosti a posilit mezigeneraéni spolupraci a vzijemny

respekt mezi generacemi a cizinci. Uketni obdobi: rok 2024.

Provoz komunitniho centra podporujici &innosti riznych vékovych a zajmovych skupin obyvatel se Spolecnost Elpida o.p.s. rozd€luje svou &innost na hlavni a dophikové.
zam&Fenim na seniory a cizince, pomoc osobam ohroZenym socidlni exkluzi, podpora rozvoje mistniho

spoletenstvi. Hlavni ¢innosti zarhnuji:

Vzdé&lavni a aktvity pro seniory, Linku senior, vydavani &asopisu VITAL

Informa&ni a publikadni &innost v oblasti podpory ob&anské spolenosti, zejména rozvoje kvality mistni

pospolitosti, solidarity socidlnich skupin a solidarity generaci, v tuzemsku i zahraniéi. Dopliikové innosti:
Provoz kavary Staré ¥kola a projekt Ponozky od babicky

Poskytovéni registrované socialni sluzby telefonické krizové pomoci a jejich internetovych podob,
poskytovani odborného sociélniho poradenstvi; pofddani odbornych konferenci a seminéfd k tématu Pousité obecné &sti Gletnf z&sady a detni metody, zpisob ocefiovani a odpisovani
krizové pomoci a prevence socidlng-patologickych jevil. Diouhodoby nehmotny majetek ’




Nakoupeny dlouhodoby nehmotny majetek je ocetiovan v pofizovaci ceng.

Dlouhodoby nehmotny majetek vytvoreny vlastni innosti OPS k datu Gigetni z4vérky nevykazuje.
Bezplatné ziskany dlouhodoby nehmotny majetek

OPS neobdrZzela v roce 2024 dlouhodoby nehmotny majetek.

Odpisy dlouhodobého nehmotného majetku

Dlouhodoby nehmotny a hmotny majetek se u€etne odepisuje dle zakona o dani z pifjmu, tzn, Getni
odpisy se rovnaji datiovym odpisim.

Dlouhodoby hmotny majetek

Nakoupeny dlouhodoby hmotny majetek je ocefiovan v pofizovaci cené zahrnujici cenu poFizeni a
vydaje souvisejici s pofizenim.

Dlouhodoby hmotny majetek vytvoieny vlastni Einnosti

OPS k datu ugetni zavérky nevykazuje.

Bezplatné ziskany dlouhodoby hmotny majetek
OPS neobdrzela v roce 2024 dlouhodoby hmotny majetek.

Odpisy dlouhodobého hmotného majetku
Dlouhodoby hmotny majetek se Giéetné odepisuje po dobu stanovenou v interni smérnici.

Zdsoby

Nakupovany materil

je ocetiovany v pofizovaci cené& zahrnujici cenu pofizeni'a vydeje souvisejici s pofizenim.
Potizeni zbozi

OPS k datu Géetni zavérky vykazuje zboZi ve vysi 598 tis. K&, jedna se primarné€ o ponozky.

Zésoby potizené bezplatné
OPS nem4 v Géetnictvi ke konci roku 2024 zachyceny bezplatng po¥izené zasoby.

Niklady
Naklady celkem : 34 247 tis K&
Rozddleni ndkladi

Obecené prosp&né sluzby : 26 647 tis K&
Doplitkova &innost : 5289 tis K&
Vlastni &innost : 2311tisKé&

Prenled nejvpznamnéiSich ndikladi 2024

V tis K&

néklady na vzd&lavani seniorti (kurzy) 2634
mzdové naklady 13977
naklady na socidlni a zdravotni poj. 3851
nijemné + sluZby s ndjmem 1806

radenstvi, i&ast na projektech, sbor Elpida 1398

Vynosy

Vynosy josu tvoreny trzbami za hlavni a doplfikovou innost, ddle viznamou &dst tvoFi dotace od stétni
sprdvy a HlL.m.Prahy a v neposledni Fadé téz pFijaté dary od firemnich i drobrych dérct

Vynosy celkem 33 438 tis K&

Rozdéleni vynosi - triby
Hlavni &innost : 8 122 tis K&
Dopliikovd éinnost: 3 836 tis K&

Rozdéleni vinosii — dary
Hlavni ¢innost : 6 386 tis K¢
Doplrikovd éinnost: 1 003 tis K¢

Rozdéleni vinosii — dotace
Hlavni ¢innost: 13 813 tis K¢
Dopliikovd éinnost: 232 tis K¢

Ostatni vinosy
Hiavni éinnost: 46 tis K¢

Prehled nejvpznamnéjsich vynosi 2024 V tis Ké

Dotace MPSV 8 665
Trzby 11917
Firemni dary + dary od drobnych dérci 7 389
Dotace MKCR 250
Dotace od Hl. m. Prahy 4340

Kurzové rozdily
Kurzovy zisk 8 tis K¢ }
Kurzové rozdily jsou pFepocteny kurzem CNB k 31.12.2024

Pohleddvky
Pohledévky z obchodnich vztaht celkem ¢ini 775 tis. K&

SloZeni pohleddvek: Pohledadvky z obchodnich vztahti ( inzerece + prodej ponoZek)

Ostatni pohledavky ( kauce)
Poskytnuté provozni zalohy




Krdtkodoby finanéni majetek
OPS k datu Gcetni zavérky vykazuje finanéni prostfedky v thrnné vy¥i 3 007 tis. K&.
RozloZeni finan¢nich prostedkii : Bankovni ¢ty : 2930 tis K&, hotovostni pokladny : 77 tis.

Zavazky
Zavazky jsou ocefiovany nominalni hodnotou.

Struktura zdvazkii 2024

Dodavatelé:

Jakturace sluZeb, jako napr. lektorné, ndjemné, grafické a tiskové
sluzby,

PR, cinnosti souvisejici s vyddavanim casopisu VITAL apod.

Ostatni zdvazky:
Vrdceni dotace Covidl9; zdvazky souvisejict s organizact
a prubéhem seniorskych pobyti, které Elpida o.p.s. pordda

Datiiové zdvazky:

Davi z pFijmu odvddénd za zaméstnance + Daii z pFidané hodnoty
Dopliiujici informace k rozvaze
Dlouhodoby nehmotny a hmotny majetek
Do roku 2018 se na tGétech dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku zachycovaly nakoupené
piedméty nad 1 000 K¢&. Od roku 2019 se na ti¢tech dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku
zachycuji nakoupené ptedméty v pofizovaci cené presahujici 80 000 K&.

Oprdvky

Opravky k 1.1.2024 ve vysi - 829 tis. K& jsou ve vykazu Rozvaha k 31.12.2024 rozdéleny nasledovné:

f. 10 — opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku ve vysi — 625 tis K&,

f. 7 — opravky k sam. hmotnym movitym vécem a soubortim hmot. mov. véci ve vysi — 88 tis. K&
f. 5 — opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku — 111 tis K¢&,

f. 2 — opravky k softwaru ve vysi -5 tis K¢&.

Dlouhodoby finanéni majetek
OPS k datu t¢etni zadvérky nevykazuje.

Pohleddvky
dlouhodobé pohledavky 0
kratkodobé pohledavky 869 tis. K&

Opravné poloZky
Opravn4 polozky OPS k datu t¢etni zdvérky nevykazuje.

Opravné poloZky a rezervu nebyly tvoreny.

Viastni zdroje

Vlastnf zdroje jsou ke konci roku 2024 vyk4zény ve vysi 614 tis. K¢, a zahmuji vlastni jméni, které je
tvofeno pievedenim drobného majetku ze zaklddajictho NF GSK ve vysi 1 189 tis. K&, fondy ve vysi
234 tis. K¢& a ztrétou ve vysi 809 tis. K&.

Ztréta oproti minulému obdobi spol. Elpida o.p.s. za rok 2024 vzrostla nejen s ohledem na poklesu trzeb
z prodeje zboZi z projektu Ponozky od babitky, ale také z ditvodu, plného pfevzeti provozu a financovéni
stfediska Pfistav 7. Dal3i naklady spol.Elpida i nadile vynakladé na probihajici rekonstrukci prostor na
Beélidle a téZ na projket kavarny Staré 8kola, kters byla koncem roku 2023 oteviena pro $irokou
vefejnost.

Zdvazky

Piehled zdvazkii v b&Zné Einnosti
dlouhodobé zdvazky 0
krétkodobé zdvazky 3 348 tis. K&

ZévazKy kryté podle zéstavniho prava
OPS k datu uletni zavérky nevykazuje.

Zdvazhky z titulu socidlnitio a zdravotniho pojistént
Elpida, o. p. s. vykazuje k 31.12 2024 zavazky k PSSZ a ke zdravotnim poji¥fovnam v Ghrnné vysi 440
tis. K&, které vznikly pti (i€tovani mezd za prosinec 2024, a byly uhrazeny za¢4tkem ledna 2025.

Vztah ke stitnimu rozpoétu

Zavazky ke statnimu rozpoctu 815 tis. K&
Osobni ndklady

Primé&rny podet zamé&stnancii 47

Z toho hlavni pracovni pomér 31 pracovniki
Osobni néklady celkem 17 828 tis. K&

z toho:
mzdové naklady 13 977 tis. K&
odmény orgdnim o.p.s. 0 K&

socidlnf a zdr. pojisténi 3 851 tis. K&

V roce 2024 nebyly staturdrnim orgdntim, élentim, Sprévni a Dozoré rady vypléceny odme&ny, nebyly
poskytovany zéruky, pljéky ani jiné formy odmén.

Nepenéiité zdvazky a jind plnéni neuvedend v tifetnictvi
OPS k datu Gi€etni zavérky nevykazuje.

Prijaté dary (bezplatné pFijmy)

V roce 2024 ptijala Elpida, o.p.s. dary (pen&Zni i nepenéZni), v souhrnné vysi 7 389 tis. K&



P¥ehled hlavnich darci :

NN Zivotni pojistovna  1.000.000 K&
NN Insurance Eurasia ~ 2.277.900 K&

JT International 650.000 K¢
NF Ceského rozhlasu 300.000 K&
SCS Software s.r.o. 191.280 K&
Ovelkarna 109.297 K&
Nadace CEZ 100.000 K&

Colonnade Insurance 100.000 K&

Zictovdni hospoddiského vysledku

Hospodétsky vysledek roku 2024 ztrata 809 tis. K&, byl ziiétovan na vrub tiétu Zagtovani hospodafského
vysledku.

Hospoddcrsky vysledek — hlavni cinnost -597 tis K¢
Hospoddrsky vysledek — doplrikova Cinnost -212 tis K¢

Sestaveni ucetni zavérky
Okamzik sestaveni u€etni zavérky je 01.04.2025

Vyhled na rok 2025

Ve vyhledu na rok 2025 pfedpoklédddme z hlediska socio-politickych zmén zhorSeni ekonomicke situace
nasich dérci a partnerd a proto i niz$i objem darti. Pfedpokladame tedy, Ze se Elpida o.p.s. i v roce 2025
ocitne ve ztratg, kterd se miize pohybovat mezi 500tis — 1 mil. Tuto ztratu se budem snaZit pokryt z

odbrzenych grantd a doatci a téZ optimalizaci nakladil. NaSe aktivity v oblasti vzd&léavéni a zaglefiovani
seniort do spoletnosti nejsou tedy pro rok 2025 ohroZeny.

V Praze dne 23.04.2025

Mgr. Jiti Hrabg, feditel




